
Unité 4 

‘’À table’’ 

Exercice 1 

Ποιες είναι οι διατροφικές σου συνήθειες; Γράψε τι συνηθίζεις να 

παίρνεις για πρωινό, μεσημεριανό και βραδινό. 

 Pour le petit déjeuner, je mange du lait avec des céréales ou je 

bois du jus d’orange et je mange un morceau de pain avec de la 

confiture. 

                        

 Pour le déjeuner, je mange de la viande avec des frites ou de la 

soupe de poisson. J’aime beaucoup les pâtes et les salades. 

                                

                         

 



 Pour le dîner, je mange souvent du yaourt avec des fruits ou un 

toast avec du fromage. 
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